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Bienvenidos a un nuevo curso deportivo y cultural ...

Os deseamos un buen curso 2024/25
Sonia Cañal Aparicio - Concejal de deportes y hacienda
Esther Fernández Grande - Concejal de acción social, educación y cultura.

Estimadas vecinas y vecinos:

Un año más por estas fechas, nos complace presentaros el programa de
actividades elaborado por las concejalías de deporte y cultura, en colaboración
con sus respectivos técnicos.

Este programa ha sido concebido para brindar a todos los miembros de nuestro
pueblo espacios y momentos dedicados al ejercicio, la educación, la interacción
social y el disfrute, tanto a nivel individual como colectivo.

En esta oferta de actividades, se han mantenido aquellas que, a lo largo de los
años, han demostrado ser exitosas en términos de participación, se han
incorporado novedades y no se descarta la posibilidad de añadir otras nuevas a lo
largo del año.

Asimismo, se incluyen las diversas propuestas de actividades organizadas por
clubes deportivos y asociaciones locales para el disfrute de todos los vecinos.
Agradecemos a todos ellos su dedicación, esfuerzo y compromiso.

Por último, deciros que ambas concejalías seguimos trabajando para ofrecer a lo
largo del año diversas actividades culturales y deportivas que esperamos sean de
interés y disfrute para todos y todas.



Centro de Ocio Joven

Hogar de Mayores
Espacio de encuentro y ocio en el que compartimos historias y anécdotas,
socializamos con otras personas mayores del municipio y participamos en
diversos talleres según nuestros gustos e intereses.

HORARIO: 
TALLERES Lunes-Miércoles-Viérnes de 19:00 a 21:00 MONITORA: Patricia Enrique Jové

¿Te animas? ¡Ven a conocernos!

Estimulación cognitiva, desafíos mentales, juegos, adivinanzas, refranes, canciones, pasatiempos, manualidades, etc…

Play, wii, futbolín, billar, dardos, pin pon, pista exterior, sala de juegos de mesa y otras actividades, sala de audiovisuales

HORARIO: Viernes de 17:30 a 22:00 - Sábado de 17:30 a 22:00 y Domingo de 17:00 a 21:00

El Centro de Ocio Joven es una instalación juvenil municipal destinada a favorecer a los
jóvenes servicios de promoción juvenil, facilitándoles su convivencia, formación y
participación en activades sociales y culturales y la adecuada utilización del tiempo
libre. El objetivo principal del Centro de Ocio es ser un referente para los niños y
adolescentes de nuestra ciudad, de forma que tengan un ocio positivo, donde este
espacio les permita su desarrollo individual y colectivo, reportando beneficios a nivel
físico emocional, cognitivo y social.
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DIRIGIDO A NIÑOS Y NIÑAS NACIDOS ENTRE 1994 Y 2013



C. Prado, 8
CENTRO USOS MULTIPLES -ALOHA-

CASA DE CULTURA BIBLIOTECA MUNICIPAL

HOGAR DE MAYORES ESCUELA INFANTIL -LA ESCUELITA-

C. Madrid, 24 C. Maricas, 48

Plaza Mayor, 4 Plaza Mayor, 4

C. Estación 2CC. Rio s/n

VIANA DE CEGA - 47150

VIANA DE CEGA - 47150

VIANA DE CEGA - 47150

COLEGIO PINARES DEL CEGA

CENTRO DE OCIO JUVENIL -COJ-

Instalaciones
Donde se llevarán a cabo las actividades del Curso 24/25

AULA VILLA DEL PRADO

C. Prado, 2
VIANA DE CEGA - 47150

VIANA DE CEGA - 47150

VIANA DE CEGA - 47150

VIANA DE CEGA - 47150 VIANA DE CEGA - 47150

CASA DE CULTURA - PUNTO INFORMACIÓN JUVENIL

Plaza Mayor, 4 
VIANA DE CEGA 

47150

HORARIO de ATENCIÓN AL CIUDADANO
Martes y Jueves de 10:30 a 13:30
Lunes a Viernes de 16:00 - 20:00
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CAMPO DE FÚTBOL "ARROYO MOLINO" ANEXO CAMPO DE FÚTBOL

POL. MUN. VIANA DE CEGA PISTAS DE PADEL MUNICIPALES

PISTA ANTONIO FERNÁNDEZ PISTA BRASILEÑA MULTIUSOS

GIMNASIO COLEGIO PINARES DEL CEGA PISTA POLIDEPORTIVA EXTERIOR

C. Castilla, 11

C. Castilla, 18 C. Castilla, 18

C. Castilla, 11

C. Castilla, 11 C. Castilla, 11

C. Castilla, 11

Instalaciones Deportivas
Donde se llevarán a cabo las actividades del Curso 24/25

C. Madrid, 24

VIANA DE CEGA - 47150 VIANA DE CEGA - 47150

VIANA DE CEGA - 47150 VIANA DE CEGA - 47150

VIANA DE CEGA - 47150 VIANA DE CEGA - 47150

VIANA DE CEGA - 47150 VIANA DE CEGA - 47150

OFICINA ARÉA DE DEPORTES - TÉCNICO DE DEPORTES

Calle Castilla, 9 
VIANA DE CEGA 

47150

HORARIO de ATENCIÓN AL CIUDADANO
Lunes a Viernes de 10:00 - 14:00

Lunes de 18:00 - 20:30
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Actividades 
Deportivas

y
Culturales



PILATES MAÑANA GRUPO 2
Pilates es un método de acondicionamiento físico basado en movimientos lentos y
controlados, cuyo objetivo es conseguir el equilibrio y la tonificación muscular.

PADEL
Práctica de pádel enfocada a la mejora de: técnica, táctica y posición de juego en
pista.

La academia de Sergio González cuenta con una metodología de enseñanza propia,
formada tras 6 años de veteranía en el sector, 13 años en la competición y en la
experiencia propia, adaptada a cada edad y nivel de juego.

DIRIGIDO:
🎾Escuela Pequepadel. Niños y niñas de 4 a 8 años (grupos de 6 niños).
🎾Escuela Base y Adultos (grupos de 4 alumnos).

LUGAR:
Pistas municipales de Viana de Cega

PROFESOR:
Sergio González Martínez (Más de 7 años de experiencia en el sector y 13 años como
jugador. Título de monitor nacional de pádel y jugador profesional de Wpt) 

PRECIOS MENSUALES
PEQUEPADEL 

1H SEMANA: 26€ / 2H SEMANA: 49€
NIÑOS BASE: 

1H SEMANA: 28€ / 2H SEMANA: 53€
ADULTOS: 

1H SEMANA: 30€ / 2H SEMANA: 57€

CONDICIONES DE PAGO:
El pago será Trimestral. Los pagos se
realizarán durante los 7 primeros días de
cada trimestre.

PILATES MAÑANA GRUPO 1
Pilates es un método de acondicionamiento físico basado en movimientos lentos y
controlados, cuyo objetivo es conseguir el equilibrio y la tonificación muscular.

Dirigido a Mayores de 15 Años
Grupo Mínimo: 12 Inscritos        Grupo Máximo: 17 Inscritos
Calendario por el que se rige la actividad: Calendario Escolar
Lugar: Casa de Cultura de Viana de Cega
Días y Horas: Lunes y Miércoles de 10:00 a 11:00
Profesora: Mª Ángeles Ceruelo Plaza

CUOTA MENSUAL: 
20€

Dirigido a Mayores de 15 Años
Grupo Mínimo: 12 Inscritos        Grupo Máximo: 17 Inscritos
Calendario por el que se rige la actividad: Calendario Escolar
Lugar: Casa de Cultura de Viana de Cega
Días y Horas: Lunes y Miércoles de 11:00 a 12:00
Profesora: Mª Ángeles Ceruelo Plaza

CUOTA MENSUAL: 
20€

ZUMBA
Disciplina Fitness. Una nueva filosofía deportiva que fundamentada en el disfrute
personal con el ejercicio, mezcla el acondicionamiento físico, el entrenamiento y la
cultura en un baile. Todo ello fomenta el acondicionamiento físico vigorizante. 

Dirigido a Mayores de 15 Años
Grupo Mínimo: 12 Inscritos        Grupo Máximo: 25 Inscritos
Calendario por el que se rige la actividad: Calendario Escolar
Lugar: Gimnasio Colegio Pinares del Cega
Días y Horas: Lunes y Miércoles de 19:30 a 20:30
Profesora: Rocío Valerio Pascual  - ESCUELA AREITO 

CUOTA MENSUAL: 
25€
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AEROBIC
Actividad con coreografías adaptadas a cada EDAD. Se trabaja, entre otras técnicas y
capacidades el sentido del ritmo, la coordinación y la expresión corporal, siempre de
manera dinámica y divertida, al ritmo de la música.

Dirigido a Mayores de 15 Años
Grupo Mínimo: 12 Inscritos        Grupo Máximo: 25 Inscritos
Calendario por el que se rige la actividad: Calendario Escolar
Lugar: Gimnasio Colegio Pinares del Cega
Días y Horas: Martes y Jueves de 19:35 a 20:35
Profesora: Sandra Villafruela Fadrique
OBSERVACIONES: El material necesario para realizar la actvididad es una esterilla.

CUOTA CUATRIMESTRAL: 
85€

PILATES TARDE GRUPO 1
Pilates es un método de acondicionamiento físico basado en movimientos lentos y
controlados, cuyo objetivo es conseguir el equilibrio y la tonificación muscular.

Dirigido a Mayores de 15 Años
Grupo Mínimo: 12 Inscritos        Grupo Máximo: 25 Inscritos
Calendario por el que se rige la actividad: Calendario Escolar
Lugar: Colegio Pinares del Cega
Días y Horas: Martes y Jueves de 18:00 a 19:00
Profesora: Mª Ángeles Ceruelo Plaza

CUOTA MENSUAL: 
20€

PILATES TARDE GRUPO 2
Pilates es un método de acondicionamiento físico basado en movimientos lentos y
controlados, cuyo objetivo es conseguir el equilibrio y la tonificación muscular.

Dirigido a Mayores de 15 Años
Grupo Mínimo: 10 Inscritos        Grupo Máximo: 15 Inscritos
Calendario por el que se rige la actividad: Calendario Escolar
Lugar:  A concretar en función del número de inscritos
Días y Horas: Martes y Jueves de 19:15 a 20:15
Profesora: Mª Ángeles Ceruelo Plaza

CUOTA MENSUAL: 
20€

TAI CHI - CHI KUNG
Sencillos ejercicios acompañados con respiraciones  para la salud física, mental y
emocional diseñados para todas las edades sin requerir  ninguna   condición física,
lubricando de forma natural todas nuestras articulaciones y tonificando
progresivamente todo el cuerpo. 

Dirigido a Mayores de 15 Años
Grupo Mínimo: 10 Inscritos        Grupo Máximo: 17 Inscritos
Calendario por el que se rige la actividad: Calendario Escolar
Lugar: Casa de Cultura de Viana de Cega
Días y Horas: Martes de 19:00 a 20:00
Profesor: Manolo Mazón

CUOTA MENSUAL: 
20€
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BAILE LATINO
Para todos aquellos amantes de los bailes latinos que quieran aprender a bailar y
pasárselo bien. El objetivo no es solo bailar, es hacer ejercicio, mejorando nuestra
agilidad y nuestra flexibilidad, así como nuestra postura, que se hace más elegante y
erguida. Es fortalecer nuestra confianza. Los principales bailes que se realizarán
serán Bachata, Salsa y Merengue, en parejas y en rueda cubana y dominicana.

Dirigido a Mayores de 15 Años
Grupo Mínimo: 12 Inscritos        Grupo Máximo: 25 Inscritos
Calendario por el que se rige la actividad: Calendario Escolar
Lugar: Gimnasio Colegio Pinares del Cega
Días y Horas: Viernes de 18:00 a 19:30
Profesor: BAILA SALSA VALLADOLID

CUOTA MENSUAL: 
20€

GAP
GAP son las iniciales de «Glúteos, Abdomen y Piernas». Se trata de una rutina de
tonificación en la que se trabajan estas áreas en las que están implicados algunos de
los músculos más grandes del cuerpo y aquellos que sostienen la espalda y la
postura. De ahí su importancia.

Dirigido a Mayores de 15 Años
Grupo Mínimo: 12 Inscritos        Grupo Máximo: 20 Inscritos
Calendario por el que se rige la actividad: Calendario Escolar
Lugar: Gimnasio Colegio Pinares del Cega
Días y Horas: Miércoles de 18:00 a 19:00 
Profesora: IA EXPERT TRAINING

CUOTA MENSUAL: 
18€

ESCUELA DE ESPALDA
La finalidad de la Escuela de Espalda es conseguir una mejora postural. Para ello
debemos conseguir desarrollar el sentido del movimiento. La consecución de los
diferentes ejercicios nos va a llevar un alivio de la tensión muscular y mejorar la
coordinación del movimiento.
Conocer nuestro cuerpo como se mueve y nuestra capacidad de movimiento en las
principales extremidades.  

CUOTA MENSUAL: 
18€

TALLER DE COSTURA
¿Quieres aprender a arreglarte un bajo, aprovechar viejas prendas, reutilizar viejas
telas o aprender a coser a maquina? En este taller te enseñamos y ayudamos a
realizarlo, compartiendo ideas y saberes. 

Dirigido a Mayores de 15 Años
Calendario por el que se rige la actividad: Calendario Escolar
Lugar: Casa de Cultura de Viana de Cega
Días y Horas: Lunes de 18:00 a 20:00
Profesora: Mercedes Martínez

CUOTA MENSUAL: 
GRATUITO

Dirigido a Mayores de 15 Años
Grupo Mínimo: 12 Inscritos        Grupo Máximo: 20 Inscritos
Calendario por el que se rige la actividad: Calendario Escolar
Lugar: Gimnasio Colegio Pinares del Cega
Días y Horas: Lunes de 18:00 a 19:00
Profesora: IA EXPERT TRAINING
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ALMAZUELAS
La almazuela, más modernamente conocida como patchwork (del inglés), es una
técnica de costura que consiste en coser piezas de tela en un diseño más grande. En
el caso de telas acolchadas es llamado quilt. El diseño más grande generalmente se
basa en patrones repetitivos construidos con diferentes formas de tela (que pueden
ser de diferentes colores). Estas formas se miden y cortan cuidadosamente, en
formas geométricas básicas que las hacen fáciles de unir.

Dirigido a Mayores de 15 Años
Calendario por el que se rige la actividad: Calendario Escolar
Lugar: Casa de Cultura de Viana de Cega
Días y Horas: Martes de 16:00 a 18:00
Profesor: Grupo AUTOGESTIONADO

CUOTA MENSUAL: 
GRATUITO

DANZA ESPAÑOLA
La Danza Española supone una actividad que permite a la persona que practique su
libre expresión, a través del arte, sevillanas, rumbas y ritmos flamencos. 
Aprender y mejorar la técnica de las diferentes modalidades de danza española, lo
que contribuye a potenciar la conciencia del propio cuerpo y a incrementar la
confianza en uno/a mismo/a.

Dirigido a Mayores de 15 Años
Grupo Mínimo: 12 Inscritos Grupo Máximo: 20 Inscritos
Calendario por el que se rige la actividad: Calendario Escolar
Lugar: Casa de Cultura de Viana de Cega
Días y Horas: Viernes de 20:00 a 21:00
Profesor: Verónica Roji

CUOTA MENSUAL: 
15€

ARTE Y PALABRA PARA EL BIENESTAR
Arte y Palabra es un lugar de encuentro en torno al bienestar y desarrollo personal a
través de lecturas, ejercicios de escritura y otras propuestas artísticas, en un espacio
seguro y de confianza dirigido a mujeres a partir de 18 años.

Dirigido a Mayores de 15 Años
Grupo Mínimo: 12 Inscritos Grupo Máximo: 20 Inscritos
Calendario por el que se rige la actividad: Abajo se detallan las fechas de la actividad
Lugar: Casa de Cultura de Viana de Cega
Horas: 18:00 a 20:00 
Profesor: Retahílo Ediciones

CUOTA MENSUAL: 
GRATUITO

FECHAS DE ACTIVIDAD:
· PRIMER MIÉRCOLES HÁBIL DE MES

DIBUJO, PINTURA Y PLÁSTICA
Dibujo, pintura y otras áreas de la plástica a través del conocimiento y
experimentación. 
Ampliación de técnicas de dibujo y pintura. 

Dirigido a Mayores de 15 Años
Calendario por el que se rige la actividad: Calendario Escolar
Lugar: Casa de Cultura de Viana de Cega
Días y Horas: 

NIVEL INTERMEDIO: Lunes 17:00 a 19:00
NIVEL PRINCIPIANTE: Jueves 17:00 a 19:00

Profesora: Magaly Pincelart
CUOTA MENSUAL: 

18€
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DANZA CREATIVA
Las clases de danza creativa están dirigidas a niñas y niños de 3 a 11 años, buscando
distintas formas de acercar y mirar la danza, crear una danza accesible , no como sólo
como medio artístico si no como una forma de expresar , sentir y aprender.

Las clases se desarrollan de forma lúdica,  trabajando dinámicas de movimiento,
espacio, tiempo y ritmo, habrá juegos ,improvisación fomentando la creatividad y
expresividad.

Dirigido a niños a partir de 3 años
Calendario por el que se rige la actividad: Calendario Escolar
Lugar: Aula Villa del Prado
Días y Horas: 

A partir de 6 años los  martes de 18:00 a 19:00
De 3 a 5 años los jueves de 18:00 a 19:00

Profesora: Henar del Pozo

CUOTA MENSUAL: 
17€

ATLETISMO
Desarrollo de las capacidades físicas del alumno a través del atletismo. Iniciación a la
técnica de las distintas modalidades adaptado a los diferentes niveles y edades de los
alumnos. Inicio a la competición y participación en diferentes eventos. 

Dirigido a niñ@s nacid@s entre 2013 y 2018
Grupo Mínimo: 12 Inscritos Grupo Máximo: 20 Inscritos
Calendario por el que se rige la actividad: Calendario Escolar
Lugar: Polideportivo Municipal de Viana de Cega
Días y Horas: Pendiente de concretar cuando este confirmado el grupo
Profesor: PENDIENTE DE CONFIRMAR

CUOTA MENSUAL: 
PENDIENTE CONFIRMAR

BALONCESTO

VOLEIBOL
Actividad dirigida al conocimiento, práctica y disfrute del Voleibol. Todo desde un
enfoque lúdico y sin objetivos competitivos.

CUOTA MENSUAL: 
PENDIENTE CONFIRMAR

CUOTA MENSUAL: 
PENDIENTE CONFIRMAR

Dirigido a niñ@s nacidas entre 2013 y 2018
Grupo Mínimo: 12 Inscritos Grupo Máximo: 20 Inscritos
Calendario por el que se rige la actividad: Calendario Escolar
Lugar: Polideportivo Municipal de Viana de Cega
Días y Horas: Pendiente de concretar cuando este confirmado el grupo
Profesor: PENDIENTE DE CONFIRMAR

Actividad dirigida al conocimiento, práctica y disfrute del Baloncesto. Todo desde un
enfoque lúdico y sin objetivos competitivos.

Dirigido a niñ@s nacid@s entre 2013 y 2018
Grupo Mínimo: 12 Inscritos Grupo Máximo: 20 Inscritos
Calendario por el que se rige la actividad: Calendario Escolar
Lugar: Polideportivo Municipal de Viana de Cega
Días y Horas: Pendiente de concretar cuando este confirmado el grupo
Profesor: PENDIENTE DE CONFIRMAR
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Actividades 
de 

Educación 
de 

Adultos



Educación de Adultos

AULA DE CULTURA BÁSICA
Mayores de 18 años
No hay grupo MINIMO de participación
Lugar: CASA DE CULTURA DE VIANA DE CEGA
Días y Horas:  1,5  HORAS SEMANALES (1 DIA) - Se comunicarán en fechas cercanas

AULA DE HISTORIA Y ESTÉTICA DEL CINE
Mayores de 18 años
No hay grupo MINIMO de participación
Lugar: CASA DE CULTURA DE VIANA DE CEGA
Días y Horas:  3 HORAS QUINCENALES (1 DIA) - Se comunicarán en fechas cercanas

AULA DE INGLÉS (NIVEL INTERMEDIO)
Mayores de 18 años
No hay grupo MINIMO de participación
Lugar: CASA DE CULTURA DE VIANA DE CEGA
Días y Horas:  2,5 HORAS SEMANALES (2 DIAS) - Se comunicarán en fechas cercanas

ACTIVIDAD OFERTADA DESDE LA DIPUTACIÓN PROVINCIAL DE VALLADOLID

1414

ACTIVIDAD OFERTADA DESDE LA DIPUTACIÓN PROVINCIAL DE VALLADOLID

ACTIVIDAD OFERTADA DESDE LA DIPUTACIÓN PROVINCIAL DE VALLADOLID

FORMACIÓN BÁSICA/NEOLECTORES
Mayores de 18 años
No hay grupo MINIMO de participación
Lugar: CASA DE CULTURA DE VIANA DE CEGA
Días y Horas:  2  HORAS SEMANALES (1 DIA) - Se comunicarán en fechas cercanas

ACTIVIDAD OFERTADA DESDE CENTRO DE EDUCACIÓN DE PERSONAS ADULTAS DE LAGUNA DE  DUERO



Otras
Actividades
Deportivas
y Culturales

Si estas interesado en realizar alguna actividad de la que a
continuación se oferta o necesitas mas información, CONTACTAR
directamente con la Escuela, Club o Asociación correspondiente.



¡Bienvenidos al Club de Fútbol!

Tras la unificación del Club de fútbol Viana de Cega y la Escuela de Fútbol se forma el “Club Deportivo Viana de
Cega Fútbol” que abarca a niños y niñas desde la categoría Debutante - Escuela (3-4 años), hasta la categoría
aficionado, que son los más veteranos del club. 

Somos un club apasionado por el fútbol y comprometido con el juego limpio y la competitividad. Nuestro objetivo
es promover y desarrollar el deporte en nuestra comunidad y formar jugadores de calidad. 
Ofrecemos entrenamientos y partidos para todas las edades y todos los niveles de habilidad. Nuestros
entrenadores cuentan con amplia experiencia y están comprometidos con ayudar a cada jugador a alcanzar su
máximo potencial. 

Además, fomentamos valores como el respeto, la disciplina y el trabajo en equipo para que nuestros jugadores no
solo se conviertan en excelentes deportistas, sino también en ciudadanos responsables y comprometidos. 
Contamos con un campo de fútbol 11 de hierba natural y unos campos anexos también de hierba natural, 2
vestuarios equipados con aseo y duchas, vestuario para el árbitro con aseo y duchas, oficina, caseta de
materiales y un Kiosko - Bar con terraza. 

Con equipos federados en diferentes categorías, junto a sus más de 150 socios y socias, sus patrocinadores,
entrenadores y colaboradores, la Junta Directiva y el Ayuntamiento de Viana de Cega se contribuirá a conseguir
un Club con entrenamientos y partidos reglamentarios, torneos, campus infantiles, partidos benéficos…

Si te apasiona el fútbol y quieres formar parte de un equipo que valora la excelencia deportiva y el desarrollo
personal, ¡únete al Club Deportivo Viana de Cega Fútbol hoy mismo!

Club Fútbol Viana de Cega

RUBÉN MUELAS 635 662 081 cdvianadecegafutbol
C D Viana de Cega

vianadecegafutbol@gmail.com @vianafutbol
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Balonmano 
Viana de Cega

LITTLE PLAYER
Programa de iniciación al deporte, dirigido por profesionales de la Educación, se
puede considerar como una evolución en el juego, en donde las reglas se complican y
los elementos motrices son, por norma general, más complejos:

Cooperar en la formación física, intelectual y afectiva
Adiestramiento técnico para la adquisición de habilidades especificas deportivas

Niñ@s de 2º y 3º de Educación Infantil
Grupo Mínimo: 12 Inscritos Grupo Máximo: 20 Inscritos
Lugar: Polideportivo Municipal de Viana de Cega
Días y Horas: Lunes de 18:00 a 19:00 y Jueves de 18:00 a 19:00
Profesor: PENDIENTE DE CONFIRMAR

SMALL PLAYER
Programa de psicomotricidad infantil. Cuando hablamos de psicomotricidad nos
referimos a las destrezas o habilidades que muestra el niño a la hora de controlar sus
movimientos corporales cuando interactúa con su entorno. Estos movimientos
pueden ser de dos tipos: gruesos y finos.

CUOTA MENSUAL: 
11€

BALONMANO
Actividad de balonmano orientada principalmente a la categoría prebenjamín,
prebenjamín, alevín e infantil. 
Desde la base volveremos a crecer para poder ofrecer a los niños y niñas de Viana de
Cega y su entorno un ambiente lúdico y de competición, formando parte de nuestra
familia deportiva.

Dirigido a niñ@s nacidos entre 2010 y 2018
No hay grupo MINIMO de participación
Lugar: Polideportivo Municipal de Viana de Cega
Días y Horas: En función de la categoría a la que pertenezca. 

MAS INFORMACIÓN DE LAS
CUOTAS ANUALES A TRAVES

DE CLUB 

Niñ@s de 1º de Educación Infantil
Grupo Mínimo: 12 Inscritos Grupo Máximo: 20 Inscritos
Lugar: Polideportivo Municipal de Viana de Cega
Días y Horas: Martes de 18:00-19:00
Profesor: Beatriz B. M.

PABLO GALLEGO 684 353 996 _cbvdc
Balonmano Vianainfo@balonmanoviana.es
Balonmano Vianawww.balonmanoviana.es

El Club de Balonmano de Viana de Cega tiene como finalidad la promoción del balonmano en la
localidad, acercar a los niños un deporte diferente que engloba y coordina todo el cuerpo. Si
quieres formar parte de nuestro proyecto y conocer este deporte ponte en contacto con nosotros.
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CUOTA MENSUAL: 
15€



La asociación de Jubilados y Pensionistas “La Piña” fue creada hace 30 años siendo en la actualidad la asociación
con antigüedad de Viana de Cega, se creo con el fin de atender al jubilado y pensionista en su día a día, realizando
múltiples actividades durante el año en la localidad y excursiones a lugar de interés de sus afiliados. Realizan una
quincena cultural anualmente con múltiples actividades y reconocimientos a sus socios más antiguos. 

Asoc. Jubilados y
Pensionistas

 "La Piña"

TARACEA
La taracea es una técnica artesanal aplicada al revestimiento de pavimentos, paredes,
muebles, esculturas y otros objetos artísticos. En la labor se utilizan piezas cortadas
de madera, que se van encajando en un soporte hasta realizar el diseño decorativo.
Entre unas piezas y otras hay un efecto de contraste que depende del color y la
característica del material empleado.

Dirigido a los soci@s de la Piña
No hay grupo MINIMO de participación
Lugar: Hogar de Mayores
Días y Horas: Miércoles de 17:00 a 20:00
Profesora: Ramón Herguedas GRATUITO

GIMNASIA DE MANTENIMIENTO 3  EDAD
La práctica habitual de ejercicio físico nos aporta vitalidad, y mejora nuestra salud
física y cognitiva. Realizar la actividad junto a otras personas mejora además la
sociabilización y nuestro bienestar. Desde La Piña con la colaboración de la
Federación de Jubilados y Pensionistas de Valladolid se oferta esta actividad.

Dirigido a Mayores de 15 Años
Calendario por el que se rige la actividad: Calendario Escolar
Lugar: Polideportivo Municipal de Viana de Cega
Días y Horas: Lunes y Jueves de 11:00 a 11:45
Profesor: José Luis  - Federación de Peñas de Jubilados y Pensionistas de Valladolid

CUOTA MENSUAL: 
5€

a

PODÓLOGO - MASAJISTA
La asociación ofrece servicio a sus socios a precios mas reducidos de Podología y
Fisioterapia, las sesiones de fisioterapia se realizarán cada 15 días y las sesiones de
Podología se realizarán una vez al mes. 
La asociación facilita a los socios este servicio en Viana de Cega para que sea mas
fácil el acceso, y mejorar el mantenimiento físico de sus afiliados. 

Dirigido a los soci@s de la Piña
No hay grupo MINIMO de participación
Lugar: En función de la actividad se determina el lugar
Días y Horas: Se comunicarán en fechas cercanas con cartelería individual

PODÓLOGO - 16€/ Sesión
FISIOTERAPEUTA - 13€/ Sesión

CHEMA  RODRIGUEZ 627 015 433 CUOTA SOCIOS
ANUAL 10€
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    La Asociación de Folklore «La Rotonda» nace en 1.983 con la intención de aprender, practicar y conocer la
música tradicional y el baile popular de Castilla y León, especialmente el de Valladolid.
   
    Dentro de sus actividades como grupo de baile y danza tradicional, ha recorrido numerosas provincias de
España y países extranjeros, mostrando el amplio y representativo folklore de la comunidad, en el que están
incluidos todos los tipos de baile de estas provincias, también ha participado desde 1.992 en las pruebas
europeas de baile folklórico (las conocidas Europeades), representando a Valladolid. Organiza desde 1.989 un
Festival Nacional de Folklore, por el que han pasado las agrupaciones más representativas de España y del
extranjero.
  
    La Asociación lleva años organizando su Festival de danzas, pretendiendo con ello impregnar de tradición a su
público mostrándoles la música y danza tradicional de diferentes partes de España y del extranjero, acogiendo en
su pueblo a grupos de toda España y parte del extranjero como Italia, Rumania, Portugal, México o Francia, entre
otros.

Asoc. de Folklore 
“La Rotonda”

DANZA TRADICIONAL CASTELLANA
Actividad orientada a conocer nuestros bailes tradicionales de una forma divertida y
amena, entrenar las capacidades ritmo-musicales. 
En momentos puntuales llevarán a cabo actuaciones tanto en Viana de Cega, como
pudiendo salir fuera de la localidad, con el fin de promocionar el baile tradicional
castellano-leones fuera de la comunidad. 

Dirigido a los soci@s de la Rotonda
No hay grupo MINIMO de participación
Lugar: Casa de Cultura de Viana de Cega
Días y Horas: Sábado de 12:45 a 13:45
Profesora: Rosa Mª Santamaría

DANZA TRADICIONAL INFANTIL
Actividad orientada a que las nuevas generaciones conozcan los bailes tradicionales,
de una forma lúdica y divertida, todo ello a través de la música, aprendiendo
coreografías y bailes tradicionales castellanos.  Durante el año realizan encuentros
con escuelas de baile infantil de diferentes localidades de la provincia de Valladolid. 

Dirigido a: Niñ@s nacidos a partir de 2020
Calendario por el que se rige la actividad: Calendario Escolar
Lugar: Casa de Cultura de Viana de Cega
Días y Horas: Viernes de 18:00 a 19:00
Profesora: Sara Velasco Barrios

CUOTA MENSUAL: 
10€

SARA VELASCO BARRIOS 616 265 233

CUOTA MENSUAL: 
20€ 
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Actividades AMPA

BAILE MODERNO

   Las actividades son una propuesta mínima para el Curso 2024/25. Los precios son orientativos, está sujeto a
posibles cambios y ampliaciones que serán comunicadas en tiempo y forma.

Grupo Mínimo: 10 Alumn@s  -  1 Hora Semanal
CUOTA MENSUAL: PENDIENTE DE CONFIRMAR

   Somos la nueva Junta de la Asociación de madres y padres de alumnos del CEIP “PINARES DEL CEGA” de Viana de
Cega. Nos presentamos con toda sencillez como un grupo de padres concienciados de la necesidad de participar en
la educación de nuestros hijos mediante la colaboración activa con el profesorado del colegio, con la única finalidad
de mejorar el proyecto pedagógico de nuestros alumnos.

   La oferta de actividades que a continuación se relacionan esta orientada a todos los niños de la localidad.

2020

DIBUJO Y PINTURA
Grupo Mínimo: 10 Alumn@s  -  1 Hora Semanal
CUOTA MENSUAL: PENDIENTE DE CONFIRMAR

EQUITACIÓN
Talleres Papá Pony (Infantil)

Un padre/hermano mayor irá con el ramal del pony a dar un
paseo. Una sesión al mes 20€.
Clases de equitación (Primaria)

6 a 10 años con ponys - Clases de 45 minutos - 60€/mes
A partir de 11 años con caballos - Clases de 1 hora - 75€/mes

Posibilidad de apuntarse hermanos o padres con ajuste de precio

CLUB DE LECTURA INFANTIL
De 1º a 3º PRIMEROS LECTORES

Un espacio donde empezar a disfrutar de la lectura de libros y ampliar la experiencia
lectora con juegos y dinámicas de grupo que les ayudarán a comprender la lectura y a
aprender a verbalizar sus inquietudes y mejorar su léxico y su relación con la lectura.

De 4º a 6º LECTOR INFANTIL
Un espacio dinámico y social donde estos nuevos lectores aprenderán a compartir sus

lecturas, fomentando el pensamiento crítico y el hábito lector. La finalidad es potenciar la
comunicación, las habilidades de expresión y comprensión oral y escrita, oratoria y

desinhibición, entre otras cosas.

1 Sesión Mensual
GRUPO PRIMEROS LECTORES
Fecha y horarios a determinar

10€ ANUAL

1 Sesión Mensual
GRUPO LECTOR INFANTIL

Fecha y horarios a determinar
10€ ANUAL



Grupo de Teatro
“Fragmentos”

TEATRO
¿Lo tuyo es puro teatro? Ven con nosotros los lunes a las 20:00 h y transfórmate
en otra persona. Haz que el teatro corra por tus venas…al menos dos horas a la
semana.

Dirigido a Mayores de 15 Años
Calendario por el que se rige la actividad: Calendario Escolar
Lugar: Casa de Cultura de Viana de Cega
Días y Horas: Lunes de 20:00 a 22:00
Profesor: José Antonio Cantalapiedra

CUOTA TRIMESTRAL: 
50€

Club de Pescadores de
Caña Valladolid

Asociación con sede en Viana de Cega, creada en los años 70 en Valladolid, tiene como fin la
promoción de la pesca con caña, a través de la organización de concursos de pesca para
aficionados y federados, dando la posibilidad a estos últimos a presentarse a concursos de la
Federación de Castilla y León, y la Federación Española. 
Las jornadas de pesca se llevan a cabo de Marzo a Noviembre en distintos escenarios de Castilla
y León.
La pesca que llevamos a cabo es pesca libre dentro de la legalidad y el reglamento de Castilla y
León.

VALENTIN PEÑAS 638 791 799 Club de Pescadores de Caña Valladolid

Viana Joven
Viana Joven busca ser el nexo de unión de los jóvenes de Viana de Cega con diversas
actividades encaminadas al ocio y formación en cooperación con las demás entidades de
nuestro pueblo y otras asociaciones de la Provincia de Valladolid

vianajoven@gmail.com
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C.D Juegos Autóctonos
"La Coronilla"

Pucelanos del Cega

Viana de Cega C.B

Club de Baloncesto participante en competiciones provinciales de la federación Castellano y
Leonesa de Baloncesto. Entrenamientos los lunes y los miércoles de 20:00 a 22:00, en el caso
de que alguien estuviera interesado en entrenar con nosotros a baloncesto, habría que ponerse
en contacto con el teléfono que a continuación se facilita. 

FRANCISCO MARTINEZ 651 647 344 vianadecega_cb
Viana de Cega CB

La Peña Pucelanos del Cega forma parte de la Federación de Peñas del Real Valladolid,
fundada en el año 2019. Formada por una serie de aficionados al Real Valladolid en Viana de
Cega que decidieron aunar sus esfuerzos para que el nombre de nuestro club sea más fuerte y
más grande. 
Somos fieles aficionados de distintas generaciones que hemos nacido y crecido con el
SENTIMIENTO BLANQUIVIOLETA y queremos predicarlo allí donde estemos.

VICTOR CASADO 615 103 586 pucelanosdelcega
Pucelanos del Cega

vianadecegacb@gmail.com

pucelanosdelcega@hotmail.com

El Club Deportivo de Juegos Autóctonos “La Coronilla” se crea para promocionar y fomentar el
deporte autóctono en la localidad de Viana de Cega entre sus vecinos. Durante la temporada
realizan múltiples actividades de promoción como son Torneos de Rana, Bolos y Tanga. 
Forman parte de los Juegos Provinciales que organiza la Diputación de Valladolid. Si estás
interesado en formar parte de la asociación ponte en contacto con nosotros.

Oficina del Área de Deportes
Pol. Municipal de Viana de Cega deportes@vianadecega.es

C.D JUEGOS AUTÓCTONOS
“LA CORONILLA”
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C. D. de Cazadores de 
Viana de Cega

La labor del Club Deportivo de Cazadores de Viana de Cega es, en muchos aspectos, un ejemplo de compromiso con
la comunidad y la conservación del entorno natural. El club realiza una serie de actuaciones beneficiosas que
tienen un impacto positivo en el bienestar del pueblo y su entorno. A continuación, os contamos algunas de estas
acciones que demuestran la importancia de este club en nuestra localidad. 

Limpieza del monte y cauce del río: Una de las principales actividades de las asociaciones de cazadores es
la limpieza y el mantenimiento de áreas naturales. Estas tareas incluyen la retirada de residuos, la limpieza
de caminos y la eliminación de obstáculos que puedan afectar negativamente a la fauna y flora locales. Al
llevar a cabo estas acciones, contribuyen significativamente a la preservación de los ecosistemas
naturales. 
Instalación de bebederos en el campo: El Club de Cazadores instaló, hace varias temporadas, bebederos en
zonas más agrestes y en los pinares. Estos puntos de acceso al agua son esenciales para todas las especies
de fauna silvestre, no solo las cinegéticas. Esto asegura la supervivencia de numerosas especies durante
épocas de sequía y promueve un equilibrio en el ecosistema.
Fomento de la conservación: Las actividades de caza sostenible y responsable que promueve nuestro Club
contribuyen a mantener un control adecuado de las poblaciones de ciertas especies animales. Esto evita
desequilibrios en los ecosistemas y ayuda a preservar la biodiversidad.
Unión en la comunidad: La caza es una actividad tradicional en muchos pueblos de Valladolid, y los clubes
de cazadores desempeñan un papel importante en mantener viva esta tradición. Organizamos cacerías,
monterías, competiciones y actividades que unen a los habitantes de Viana, generando un sentido de
pertenencia y comunidad. 
Participación de los jóvenes: Fomentar que los jóvenes se involucren en actividades relacionadas con la
caza y la conservación de la naturaleza es esencial para transmitir conocimientos y valores sobre la
importancia de cuidar el entorno natural. El Club de Cazadores de Viana ofrece oportunidades educativas y
prácticas para que los jóvenes se conecten con la naturaleza y aprendan sobre su conservación. 
Apoyo a la población mayor: La caza y las actividades relacionadas proporcionan una fuente de actividad y
entretenimiento para las personas mayores de Viana. Este les ayuda a mantenerse activas física y
socialmente, mejorando su calidad de vida y proporcionando un valioso conocimiento y experiencia a las
generaciones más jóvenes. 

En resumen, el Club de Cazadores de Viana de Cega desempeña un papel fundamental en la preservación del
entorno natural, la cohesión social y la transmisión de tradiciones rurales. Su compromiso con la conservación de
la naturaleza y el bienestar de la comunidad es evidente a través de las acciones beneficiosas que llevan a cabo
un beneficio de todos los habitantes de Viana y su entorno. 

IÑAKI YAGÜE 667 500 087
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     La Asociación Cultural Taurina El Polvorín de Viana de
Cega, fue creada en 2012 y comenzó fuerte su andadura
añadiendo al calendario taurino desde 2013 una cita
ineludible para todo buen aficionado y es que por
primera vez en su historia nuestro municipio contó con
una suelta de toros desde cajones por la festividad de
San Blas. 

     Hacemos excursiones a visitar ganaderías, capeas,
quedadas para disfrutar de encierros y además, una
fiesta anual en Julio con una comida de hermandad de
socios, y carretones y discomovida para el disfrute de
quien quiera acompañarnos.

Asoc. Cultural Taurina
 "El Polvorin"

ROSANA 625 374 068

CATALINA 679 389 334

       Actualmente somos más de 50 socios y socias, si quieres formar parte de esta asociación ponte en contacto con
nosotros.

ROSANA 625 374 068
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Zega no es la típica asociación cultural, Zega nace de la inquietud
de sus socios de desarrollar actividades peculiares que animen a
los vecinos a participar, de la pasión por el buen yantar, de la
espuela y el compromiso de que aquí se viene a aportar. Esa es la
esencia.

ASOCIACIÓN CULTURAL
GASTRONÓMICA ZEGA

asociacionzega@gmail.com

Nuestro objetivo es desarrollar un conjunto de actividades a lo largo
del año siempre dentro de un marco cultural-gastronómico, tales
como: salidas culturales en nuestro entorno (principalmente
provincial y autonómico), jornadas gastronómicas temáticas ,
talleres de cocina y repostería, talleres de fotografía, y como no
podía ser de otra manera ayudar a otras asociaciones y colectivos a
desarrollar sus actividades aportando todo lo que este en nuestra
mano, como muchos de nuestros socios llevan haciendo durante años
de manera desinteresada.

Hemos llevado a cabo un par de actividades que ya se
desarrollaban de manera “extraoficial” en ediciones anteriores
(VianART, Olimpiadas Rústicas), y que poco a poco van cogiendo
poso entre los participantes y vecinos.

Así que si tienes ganas de aportar, si quieres ser un Zegarro, anímate y ven a disfrutar con nosotros.
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Información
de

inscripciones 

Información sobre las inscripciones, normas, enlaces QR de inscripción,
calendario de actividades y directorio de instalaciones y servicios.



Normas de Inscripción
Actividades Municipales 2024/2025

1.- CALENDARIO
Las actividades tienen una duración de 8 meses (octubre a mayo), coincidente en periodos
vacacionales y festivos con el calendario escolar y las fiestas locales, con excepción de aquellas
en las que se exprese una duración o condiciones diferentes. Los cursos podrán retrasar su
comienzo, interrumpirse o finalizar antes si no se cubre un mínimo de participantes que varía
en función de la actividad. En caso de cambios de horarios o cancelación de sesión por
imposibilidad de profesorado, instalaciones, etc... se comunicará a la mayor brevedad posible.
En el presente documento se facilita un calendario orientativo que conlleva el máximo número
de fechas, tanto de inscripciones, como inicio de actividad, finales de curso y sobre todo los días
que no habrá actividad por ser festivos.

2.- INSCRIPCIÓN
El periodo de inscripción será del 9 de septiembre al 23 de septiembre. El 23 de septiembre se
cerrarán las inscripciones para realizar los listados de participantes. En el caso de que haya más
participantes que plazas ofertadas, se realizará un sorteo para determinar los admitidos en la
actividad, no siendo influyente el orden de inscripción, el resto serán reservas. 
La comunicación de participación se llevará a cabo entre el 24  y el 27 de Septiembre. 
Posteriormente sacados los primeros listados de participación , se volverán a abrir las
inscripciones para todo el curso escolar, completando listados en el caso de actividades que no
se hubieran completado antes, y pasando al listado de reservas en el caso de las actividades
completas. 
La inscripción en las actividades se entiende hasta la finalización de la misma y, salvo
excepciones que deberán estar especificadas, no se realizarán inscripciones temporales
(mensuales, trimestrales, ...). La inscripción se mantiene abierta durante todo el curso siempre y
cuando las características de la actividad lo permitan y existan plazas. 

La inscripción en las actividades no requiere el pago de matrícula y equivale a una solicitud de
participación, que se podrá realizar de forma online a través de un formulario, o
presencialmente en la Casa de Cultura y/o Polideportivo Municipal, y que se confirmará cuando
existan las condiciones mínimas necesarias para que comiencen (grupo mínimo,
instalaciones,...) La solicitud de participación en las actividades no garantiza la misma, sino que
dependerá de la concurrencia de grupos de edad homogéneos, la continuidad de inscritos en
cursos anteriores, el nº de grupos que puedan realizarse, etc.

La inscripción no será válida o podrá anularse si se incumplen las condiciones de pago de la
cuota correspondiente. Si existen deudas de cursos anteriores deberán ser abonadas.

3.- RENUNCIA DE ASISTENCIA
Una vez completado el grupo, y en función de las bajas, se procederá a llamar a los siguientes
de la lista, en caso de renuncia temporal, pasará a ser el último de la lista, llamando a los
siguientes.
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LAS INCIDENCIAS O CASOS NO REFLEJADOS EN EL
PRESENTE ESCRITO SERÁN RESUELTOS POR EL

ÁREA MUNICIPAL DE COMPETENCIA

4.- BAJA
Las bajas en la actividad deberán ser comunicadas formalmente, mediante un formulario
online que se facilita en este documento, o que se podrá solicitar en la Casa de Cultura o
Polideportivo Municipal. Las bajas no conllevan la devolución de cuotas o fianzas a no ser que se
produzcan por causa de fuerza mayor, en este caso se realizará una solicitud motivada por
escrito a la que se adjuntará el pertinente certificado o justificante (médico, laboral,...) Las bajas
temporales, conllevarán baja en la actividad y pasarán a formar parte de la lista de reservas en
primera posición, para cuando pueda incorporarse y haya una baja, será el primero en ser
llamado. 

5.- CUOTAS: 
Las cuotas establecidas deberán ser abonadas en los primeros 15 días naturales de cada periodo
o en los siguientes 7 días en caso de incorporación en periodos intermedios y en la forma y
cuantía que se precise en cada caso. En los casos disponibles, el pago se realizará mediante
ingreso en cuenta bancaria y se informará a los inscritos del procedimiento a seguir, en el resto
el pago se realizará a los monitores. El pago de cuotas se realiza por actividad y no es
intercambiable de una actividad a otra. En caso de disminución del nº de participantes en una
actividad por debajo de los mínimos requeridos, y siempre y cuando la demanda de salas lo
permita, podrá incrementarse la cuota de acuerdo con los participantes para mantener la
realización de la misma.

6.- FIANZA: 
Es el pago adelantado de la cuota correspondiente al último mes de actividad, añadido en el
primer periodo de pago. En caso de abandono voluntario, no se devuelve y volverá a pagarse en
caso de re-inscripción.

7.- PARTICIPANTES: 
En aras de la calidad y de la optimización de los recursos se establecen un máximo y un mínimo
de alumnos por grupo de actividad que está en relación con las características de la misma y los
recursos de que se dispone. Se establece como norma general que no podrán permanecer en
las actividades personas ajenas a la realización de las mismas.  Los grupos de deporte escolar, se
distribuirán en función de las edades-categorías, requiriendo un mínimo para formar grupo,
pudiendo unirse más de una categoría. La duración de los entrenamientos/clases se
determinará dependiendo del número total de grupos para poder disponer de las instalaciones. 

8.- SALAS - INSTALACIONES: 
Se asignarán las instalaciones más apropiadas de las que se disponga para el desarrollo del
programa de la actividad. Las actividades podrán trasladarse o suspenderse si las necesidades
de programación así lo requieren. Los inscritos tendrán derecho al uso de los materiales de que
se disponga para la realización de la actividad y del mismo modo son responsables de hacer un
buen uso de los mismos así como de su colocación y recogida de modo que instalaciones y
materiales estén listos para su uso en el resto de actividades. 
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INSCRIPCIÓN CURSO 24/25

APERTURA DE INSCRIPCIÓN

BAJA DE LA ACTIVIDAD
Para darse de baja de la actividad, el usuario tendrá que rellenar el formulario
online, y enviarlo, o presencialmente en la Casa de Cultura o Polideportivo. Se
confirmará la baja mediante correo electrónico, WhatsApp o llamada
telefónica, al implicado. 
Las bajas se harán efectivas al mes siguiente a la comunicación,
devolviéndose la fianza en el caso que se cumplan las condiciones.

Más información en las Normas de Inscripción. 

ESCANEA EL CODIGO QR 
con la cámara de tu móvil

para acceder al formulario de Baja
2929

Os informamos que la inscripción en las actividades se abrirá el
LUNES 9 de septiembre, a las 00.00 ya se podrán rellenar los
formularios de inscripción. 
Se podrán realizar de forma presencial en la Casa de Cultura y el
Polideportivo Municipal en los horarios de atención al público.

El periodo de inscripción será del 9 al 23 de septiembre de
2024, posteriormente entre los días 24 y 27 de septiembre se
comunicará a todos los inscritos su condición (admitido o
reserva). Una vez pasados esos días se volverá a abrir la
inscripción para completar grupos o en el caso de que estén
completos para formar parte de la lista de reservas. 

Más información en las Normas de Inscripción. 

ESCANEA EL QR
PARA ACCEDER 

A LA INSCRIPCIÓN
DIGITAL



Calendario Actividades

FebreroDiciembre Enero

L M X J V S D D

4

10 11 15 16

17 18

25

L M X J V S

1 2

3 5 6 7 8 9

12 13 14

19 20 21 22 23

24 26 27 28

S DL M X J V

MayoMarzo Abril
S DL M X J V D

6 7

14

21

28

L M X J V S

1 2 3 4 5

8 9 10 11 12

13 15 16 17 18 19

20 22 23 24 25 26

27 29 30

L M X J V S D

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

S D

29

1

4 5 6 7 8

14 15

L M X J V

30

2 3

9 10 11 12 13

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28

J V S D

1

7 8

14 15

21 22

28 29

L M X

Noviembre
L M X J V S D

Septiembre Octubre

INICIO CURSO DEPORTIVO Y CULTURAL

FIN CURSO DEPORTIVO Y CULTURAL

PERIODO DE INSCRIPCIÓN

NO ACTIVIDAD POR FESTIVO

Curso Escolar 24/25

2024

2025

COMUNICACIÓN DE ADMISIÓN

3030

2 3

6 7 8 9 10

16 17

1

4 5

11 12 13 14 15

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30

29

1

4 5 6 7 8

14 15

30

2 3

9 10 11 12 13

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28

31

5 6

11 12 13

18 19 20

26 27

2 3 4

9 10

16 17

23 24 25

30 31

31

4

10 11 15 16

17 18

25

1 2

3 5 6 7 8 9

12 13 14

19 20 21 22 23

24 26 27 28 29 30
31

1

7 8

14 15

21 22

28 29

5 6

11 12 13

18 19 20

26 27

2 3 4

9 10

16 17

23 24 25

30



Puede que llegar aPuede que llegar a
la cima de lala cima de la

montaña sea muymontaña sea muy
complicado, pero lascomplicado, pero las
vistas merecerán lavistas merecerán la

pena.pena.

En el caso de que alguna asociación de Viana de Cega, no se encuentre dentro
de este programa pedimos disculpas, y les solicitamos nos envíen su

información para tenerla en cuenta para futuras publicaciones.
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